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acquis



PREMIERE CONSULTATION : LE CONSTAT

BONJOUR, JE MAPPELLE SANDRINE ko
ET JAI 48 ANS.

DEPUIS QUELQUES JOURS,

J'Al UNE FORTE DOULEUR AU VENTRE.
ELLE N'EST PAS CONSTANTE MAIS QUAND
ELLE SURVIENT, LA DOULEUR EST VIVE,
VOIRE INSOUTENABLE.

JE NE SAIS PAS S| CEST DU AU SURMENAGE MAIS
JE SOUFFRE EGALEMENT DE FREQUENTS MAUX
DE TETE, D'UNE FATIGUE EXTREME... JE SUIS
ESSOUFFLEE AU MOINDRE EFFORT !

ET CE MATIN, DES PETITES TACHES ROUGES
SONT APPARUES SUR MES BRAS.

TRES BIEN, JE VAIS VOUS EXAMINER
ET DEMANDER UNE PRISE DE SANG.

Les symptémes du PTTa sont différents



pour chaque personne. Ceux indiqués ci-dessous ne sont donnés qu’a titre d'exemple.
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TOUT EN MEXAMINANT, LE MEDECIN ME POSE DES QUESTIONS :
EST-CE QUE J'Al DE LA FIEVRE, EST-CE QUE JE SUIS ENCEINTE...

ALORS, MIS A PART CES PETITES
TACHES ROUGES SUR VOS BRAS,
LES EXAMENS CLINIQUES NE
REVELENT AUCUNE ANOMALIE.

ATTENDONS
LE RESULTAT DE
LA PRISE DE SANG.

| PEU DE TEMPS APRES, LE MEDECIN RECOIT LE BILAN SANGUIN.

BIEN, VOTRE PRISE DE SANG REVELE QUE VOS
PLAQUETTES ET VOTRE HEMOGLOBINE SONT BASSES,
C'EST SANS DOUTE CE QUI EXPLIQUE VOTRE FATIGUE
ET LES TACHES ROUGES SUR VOS BRAS.

_ CEPENDANT, AFIN
D'EN CONNAITRE LA CAUSE,
JAI DEMANDE UN AVIS
AUPRES DE MON CONFRERE
HEMATOLOGUE.

DE PLUS, POUR REPONDRE A NOS QUESTIONS ET CONFIRMER

LE DIAGNOSTIC, NOUS DEVONS VOUS FAIRE UNE NOUVELLE
PRISE DE SANG POUR DES ANALYSES COMPLEMENTAIRES.




TRANSFERT EN REANIMATION Les symptomes du PTTa sont différents
ET DECOUVERTE DE LA MALADIE ymp

EN REANIMATION, JE SUIS PRISE EN CHARGE |
PAR LE DOCTEUR FERRAND.

POUR VOUS SOIGNER,
NOUS DEVONS METTRE EN PLACE
DES SEANCES D'ECHANGES

LES RESULTATS DES ANALYSES COMPLEMENTAIRES
ARRIVENT, LE DIAGNOSTIC TOMBE...

NOUS PENSONS A UN PURPURA THROMBOTIQUE
THROMBOCYTOPENIQUE. CEST POURQUOI NOUS
ALLONS VOUS TRANSFERER EN REANIMATION.

EN REANIMATION Il MAIS
C'EST TRES GRAVE ALORS ?

VOUS AVEZ BESOIN RAPIDEMENT
D'UN TRAITEMENT, MAIS NE VOUS
INQUIETEZ PAS.

DANS CET HOPITAL, NOUS SOMMES
LE SEUL SERVICE A POUVOIR LES REALISER,
D'0U VOTRE TRANSFERT ICI.

EST-CE QUE VOS | ELLE MEXPLIQUE LA MALADIE...
DOULEURS AU VENTRE

SE SONT CALMEES AVEC
LES MEDICAMENTS 2

PURPURA : saignement de petits
vaisseaux sanguins sous la peau
causant des petites taches rouges.

THROMBOTIQUE : petits caillots de
sang qui se forment spontanément
a l'intérieur des vaisseaux sanguins.

% THROMBOCYTOPENIQUE : nombre
de plaquettes devenu bas car elles
sont emprisonnées dans les caillots.

a ACQUIS : qui ne se transmet pas.

C’est une maladie que I'on peut
développer a tout &ge de la vie.
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OUl, JE ME SENS
UN PEU MIEUX, MAIS
JE NE COMPRENDS PAS
CE QUI M'ARRIVE.

LE MEDECIN
ME RASSURE...




pour chaque personne. Ceux indiqués ci-dessous ne sont donnés qu‘a titre d'exemple.

Anticorps
anti-ADAMTS13

.. ET SES CONSEQUENCES DANS UN PETIT VAISSEAU SANGUIN.

%ﬁgoé
S

Protéine
ADAMTS13

Facteur Willebrand
(FW) clive

Facteur

Willebrand (FW) non clivé Plaquettes

SENS DE CIRCULATION DU SANG

EN SITUATION NORMALE

Les ciseaux (ADAMTS13) coupent les
longs rubans d’adhésif (FW) en petits
morceaux qui circulent dans le sang.

EN CAS de PTTa

Des barrieres (anticorps) bloquent les
ciseaux qui ne sont plus fonctionnels.

En cas de coupure ou de blessure...
Les billes (plaquettes) se « collent » sur des rubans
d’adhésif de la bonne taille pour former un gros bloc

et ainsi combler la fissure.

SENS DE CIRCULATION DU SANG

Les longs rubans d’adhésif « collent » toutes les billes qu'ils rencontrent
formant des caillots qui empéchent la bonne circulation du sang.

LE PTTa C’EST...

«Un dysfonctionnement de notre immunité avec production
d’un anticorps contre le « ciseau » ADAMTS13
- Le plus souvent sans cause identifiée

LE PTTa N'EST PAS...

- N’est pas contagieux (les proches ne risquent rien)
- N’est pas héréditaire (pas de transmission a ses enfants)




Les symptémes et le traitement du PTTa sont différents pour

DONC Sl JE RESUME,
VOTRE MALADIE EST DUE
A UN DYSFONCTIONNEMENT
DE LA PROTEINE ADAMTSI3, CE
QUI PROVOQUE LES DIFFERENTS
SYMPTOMES OBSERVES.

VOS PLAQUETTES SONT MOBILISEES DANS
LA FORMATION DES PETITS CAILLOTS.

C'EST CE QUI
EXPLIQUE LES TACHES
SUR VOS BRAS.

VOS GLOBULES ROUGES SONT PARFAITEMENT NORMAUX
MAIS ILS SONT DECHIRES LORSQU'IL PASSENT ENTRE
LES PETITS CAILLOTS. LES GLOBULES ROUGES INTACTS
SONT DONC MOINS NOMBREUX A REMPLIR LEUR ROLE...

.. ET C'EST CE QUI CAUSE VOTRE FATIGUE.

QUANT A VOTRE DOULEUR AU VENTRE,
ELLE S'EXPLIQUE EGALEMENT PAR
LA PRESENCE DE CES PETITS CAILLOTS
QUI EMPECHENT UNE BONNE OXYGENATION
DE VOS INTESTINS.




chaque personne. Ceux indiqués ci-dessous ne sont donnés qu'a titre d'exemple.

APRES CES EXPLICATIONS, LE MEDECIN ME DETAILLE LE PRINCIPE DU TRAITEMENT.

POUR VOUS SOIGNER, VOUS ALLEZ RECEVOIR

DES ECHANGES PLASMATIQUES QUOTIDIENS QUI
VONT SE FAIRE AU MOYEN DE CETTE MACHINE.

ILS VONT VOUS APPORTER
LES PROTEINES ADAMTSI3
FONCTIONNELLES DONT
VOUS AVEZ BESOIN...

.. ET ELIMINER
LES ANTICORPS QUI EMPECHENT
LE BON FONCTIONNEMENT
DE L' ADAMTSIS.

VOUS RECEVREZ EGALEMENT UN TRAITEMENT
POUR REDUIRE LA PRODUCTION DES ANTICORPS
DIRIGES CONTRE LA PROTEINE ADAMTSI3.

D'AUTRES MEDICAMENTS
VONT EGALEMENT VOUS ETRE
ADMINISTRES EN COMPLEMENT.

JE SUIS SOULAGEE DE VOIR
QUE TOUT EST MIS EN PLACE
POUR TRAITER CETTE MALADIE.
JE ME SENS S| FATIGUEE...




RETOUR A LA MAISON Le traitement du PTTa est différent pour chaque personne.

2 JOURS
PLUS TARD...

DOCTEUR, ENCORE
COMBIEN DE SEANCES

D'ECHANGES PLASMATIQUES
DOIS-JE AVOIR ?

APRES PLUSIEURS JOURS DE TRAITEMENT, |
LE MEDECIN MANNONCE LA BONNE NOUVELLE.

|

LES DERNIERES ANALYSES
NOUS CONFIRMENT QUE LE
TRAITEMENT A FONCTIONNE.

VOTRE DERNIERE PRISE DE SANG

CONFIRME LE DIAGNOSTIC DE PTTa. NOUS

POURSUIVONS LES ECHANGES LE TEMPS QUE NOUS ALLONS VOUS TRANSFERER EN

VOS PLAQUETTES REMONTENT A UNE VALEUR UNITE D'HOSPITALISATION CONVENTIONNELLE

NORMALE. NOUS NOUS ASSURONS QU'IL N'Y A POUR QUELQUES JOURS, LE TEMPS QUE VOTRE
PAS D'AUTRE MALADIE ASSOCIEE. ETAT SE STABILISE.

IL VOUS FAUDRA AUSS| EFFECTUER UNE PRISE
DE SANG REGULIEREMENT POUR SURVEILLER
VOTRE TAUX DE PLAQUETTES...

¥

PUIS VIENT LE MOMENT TANT ATTENDU.

TOUT EST RENTRE DANS L'ORDRE !
VOUS ALLEZ POUVOIR RETOURNER |
CHEZ VOUS |

... ET CONTINUER DE PRENDRE
VOS MEDICAMENTS JUSQU'A
NOTRE PROCHAIN RENDEZ-VOUS
EN CONSULTATION.

CEPENDANT, AFIN DE PREVENIR
TOUTE RECHUTE, VOUS DEVREZ REVENIR ICI
REGULIEREMENT POUR QUE L'ON CONTROLE
L'ACTIVITE DE LA PROTEINE ADAMTSI3,




Celui indiqué ci-dessous n'est donné qu‘a titre d'exemple.

SURTOUT N'HESITEZ PAS A NOUS FAIRE SAVOIR
S| DE NOUVEAUX SYMPTOMES APPARAISSENT.

APRES QUELQUES JOURS A L'HOPITAL,
JE RENTRE ENFIN CHEZ MO

ENTENDU.
MERCI INFINIMENT
DOCTEUR !

LE RESTE DE MA FAMILLE M'ACCUEILLE CHALEUREUSEMENT.
JE LEUR EXPLIQUE COMMENT S'EST PASSEE LA PRISE o
EN CHARGE DE MA MALADIE. g

r L

MEME S| CA VA MIEUX, JE RESTE VIGILANTE
~/ ET JE CONTINUE BIEN MON TRAITEMENT. JE DOIS FAIRE
(4 DES EXAMENS REGULIERS ET SIGNALER LE MOINDRE

SIGNE QUI POURRAIT ANNONCER UNE RECHUTE.

(o=




LA PRISE EN CHARGE : RECAPITULATIF L 5 ¢ le trait t du PTT
DU PARCOURS PATIENT es symptémes et le traitement du PTTa

URGENCES

MEDECIN
GENERALISTE ﬂ -

PREMIERS
SYMPTOMES

CONSULTATION

(aux urgences si signes séveres)

TRANSFERT EN UNITE
D'HOSPITALISATION
CONVENTIONNELLE

RETOUR
AU DOMICILE




sont différents pour chaque personne. Ceux indiqués ci-dessous ne sont donnés qu‘a titre d'exemple.
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ﬂ RESULTATS
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ADAMTS13

EXAMENS
COMPLEMENTAIRES

TRANSFERT EN REANIMATION .
ET TRAITEMENT DE LA PHASE AIGUE
DE LA MALADIE



Cette bande dessinée explique de maniére
simple et didactique le parcours de Sandrine,
femme de 48 ans atteinte et prise en charge
pour un PTTa, de sa premiere consultation
jusqua son retour a la maison en passant par
les soins qui lui sont administrés. Cette maladie
est rare et bénéficie d'un réseau national de
centres experts.

Cette bande dessinée a été visée par I'association ADAMTS13

sanofi

Sanofi-Aventis France
82 avenue Raspail
94250 GENTILLY

Pour contacter I'information médicale :
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